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１．事 業 報 告 

Ⅰ 事業活動方針 

  生涯スポーツを推進するため、各種スポーツ教室の開催、スポーツ指導者の養成、スポーツ情報の提供等、

各種事業を展開し、市民はもとより広域的な住民のスポーツの普及啓発に努め、地域住民の心身の「健全な発

達と健康で活力ある生活の形成に寄与する。 

Ⅱ 公益目的事業 

１．スポーツ教室、スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会等の開催事業 

（１） スポーツ教室及び大会の開催 

① ジュニア対象教室 

② 親子対象教室 

③ 一般対象教室 

④ シニア対象教室 

⑤ 地域と連携した教室（中止） 

⑥ 施設を活用したスポーツ教室及び大会 

⑦ スポ振秋フェスタ 

⑧ スポーツ婚活事業 

⑨ スポーツ大会の主催・共催・後援等 

⑩ プロスポーツチームと連携したスポーツ教室（中止） 

（２） スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会等の開催 

① 野球教室 

② スポーツ指導者研修会 

③ パラスポーツ体験事業 

④ 家庭バレーボール審判員養成講習会（中止） 

⑤ 「スポーツと食」についての関連事業（中止） 

２．体育スポーツ施設の管理運営事業 

（１） 福島市から指定管理者として指定を受けたスポーツ施設等の一元的な管理運営 

① 市内 35スポーツ施設の管理運営 

② 「福島市体育施設オンラインシステム」を活用した均衡ある利用者サービス 

③ 安全対策等に配慮した管理運営及び快適なスポーツ環境の確保 

（２） スポーツ活動による健康増進等 

① 福島トヨタクラウンアリーナトレーニング室の運営 

ア．インストラクターによるトレーニングアドバイス及び各種エクササイズ等の実施 

② スポーツ体力測定 

ア．体力測定によるスポーツ意識の高揚 

３．スポーツ情報の提供事業 

（１） スポーツ情報紙の発行 

（２） 情報コーナーでの書籍無料貸出 

（３） スポーツ情報ガイドの放送 

（４） 公社ホームページでの情報提供 

（５） ＳＮＳ（ソーシャルネットワーキングサービス）を活用した情報発信 

４．スポーツ大会等の開催事業 

（１） 福島市から委託された事業・事務 

① 事 業 

 ア．スポーツ少年団体育大会 

イ．福島市民体育祭 

ウ・ふくしま駅伝福島市チーム応援 

エ．県民スポーツ福島市大会（中止） 

オ．県民スポーツ県北地域大会（中止） 

カ．ふくしま健康マラソン大会（中止） 

キ．福島市家庭バレーボール大会（中止） 

② 事 務 

ア．福島市スポーツ少年団本部事務局 

イ．福島県スポーツ少年団県北支部事務局 

ウ．福島市民体育祭実行委員会事務局 
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Ⅲ 収益事業 

１．体育スポーツ施設の管理運営のうち興行に類するものへの施設の貸与事業 

２．物品販売事業 
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事業内容明細 

Ⅱ 公益目的事業 

公益目的事業 １ スポーツ教室、スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会等の開催事業 

 

（１） スポーツ教室及び大会の開催 

  ① ジュニア対象教室 

教室名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

1 小学生体育あそび 
小学生 

（1～4年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
5/13～6/10 4 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

2 幼児体操 4歳～6歳 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
5/14～6/18 4 15人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

3 新入生スポーツ 小学1年生 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
6/30～7/28 4 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

4 ジュニア水泳 
小学生 

（1～3年生） 
森合市民プール 8/11～8/20 6 40人 26人 139人 

5 ジュニア体操Ⅰ 
小学生 

（1～4年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
8/17～8/25 6 50人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

6 キッズダンス 
小学生 

（1～4年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/4～9/25 4 15人 14人 48人 

7 
ふれあい体験乗馬 

「ジュニア」 

小学5年生 

～高校生 
福島競馬場 10/10 1 10人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

8 ジュニア体操Ⅱ 
小学生 

（1～4年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
10/28～11/16 6 30人 30人 170人 

9 ジュニアスキー 
小学生 

（3～6年生） 
米沢スキー場 1/16・17 2 40人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

小 計 250人 70人 357人 

 

② 親子対象教室 

教室名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

10 親子仲良しヨーガ 
保護者と子1人 

（小学1～4年生） 

ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
7/20～8/17 4 

20組 

40人 

7組 

14人 

24組 

48人 

11 親子スキンシップ体操 
保護者と子１人 

（小学1～4年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
7/27～8/4 4 

20組 

40人 

7組 

14人 

22組 

44人 

12 親子トランポリン 
保護者と子1人 

（小学1～6年生） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/1～9/11 6 

20組 

40人 

20組 

41人 

121組 

242人 

小 計 
60組 

120人 

34組 

69人 

167組 

334人 

 

③ 一般対象教室 

教室名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

13 アクティブエアロⅠ 18歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
5/12～6/4 6 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

14 ヨーガ 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
5/13～7/1 6 50人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

15 楽しくボディシェイプ 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/3～9/24 4 20人 10人 35人 

16 ボクシングエクササイズⅠ 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
7/7～8/25 6 25人 25人 116人 
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17 バドミントン「初心者」 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/3～10/22 6 30人 33人 165人 

18 誰でもピラティス 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
7/2～7/28 6 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

19 ウェーブストレッチリングⅠ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
7/1～8/5 6 30人 15人 77人 

20 ルーシーダットン 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/14～10/19 6 30人 38人 186人 

21 
正しい姿勢で速く 

歩くためのウォーキング 
18 歳以上 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
9/4～10/9 6 30人 24人 124人 

22 ボクシングエクササイズⅡ 18歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
10/6～1/28 12 20人 31人 241人 

23 背骨コンディショニングⅠ 18歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
10/19～12/7 6 25人 35人 169人 

24 ベーシックヨーガ 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
11/2～12/7 6 30人 52人 242人 

25 卓球 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
10/6～11/24 6 30人 23人 120人 

26 ふれあい体験乗馬 18 歳～45 歳 福島競馬場 10/8～10/9 2 10人 
新型コロナ拡大 

防止のため中止 

27 背骨コンディショニングⅡ 18 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
1/18～3/8 6 30人 43人 222人 

小 計 420人 329人 1,697人 

 

④ シニア対象教室 

教室名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

28 体操で健康づくり 60 歳以上 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
7/7～9/1 6 30人 27人 134人 

29 ソフトリフレッシュⅠ 60 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
8/18～9/1 4 30人 21人 73人 

30 
シニアのための 

健康リフレッシュ体操Ⅰ 
60 歳以上 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
8/26～9/16 4 20人 13人 51人 

31 
シニアのための 

健康リフレッシュ体操Ⅱ 
60 歳以上 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
10/7～10/16 4 20人 20人 65人 

小 計 100人 81人 323人 

 

   定員 受講者数 
受講 

延べ人数 

計（①+②+③+④） 890人 549人 2,711人 

 

⑤ 地域と連携した教室 

ア．他施設を活用した出張教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

32 
腰痛に悩む人のための 

背骨コンディショニング 
18 歳以上 新型コロナ拡大防止のため中止 

小 計 0人 0人 0人 
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⑥ 施設を活用したスポーツ教室及び大会 

ア．ＮＣＶふくしまアリーナ開催教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

33 シニアヨーガ 60 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
5/13～6/17 4 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

34 ソフトリフレッシュⅡ 60 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
10/6～11/5 4 30人 29人 105人 

35 ゆがみ改善ストレッチ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
10/29～12/3 6 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

36 
ウェーブ 

ストレッチリングⅡ 
18 歳以上 

ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
11/10～2/4 12 30人 42人 399人 

37 簡単おもしろ体操Ⅰ 18 歳以上の女性 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
11/20～12/11 4 20人 16人 54人 

38 簡単おもしろ体操Ⅱ 18 歳以上の女性 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
3/1～3/22 4 20人 16人 46人 

39 アクティブエアロⅡ 18歳以上 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
1/28～3/16 12 30人 12人 111人 

小 計 190人 115人 715人 

 

イ．信夫ヶ丘競技場開催教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

40 ジュニア陸上火曜コース① 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 5/12～6/16 6 39人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

41 ジュニア陸上木曜コース① 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 5/14～6/18 6 39人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

42 ジュニア陸上火曜コース② 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 6/23～7/28 6 39人 31人 168人 

43 ジュニア陸上木曜コース② 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 6/25～7/30 6 39人 35人 188人 

44 ジュニア陸上夏休みコース① 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 7 月 5 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

45 ジュニア陸上夏休みコース② 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 8 月 5 30人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

46 ジュニア陸上火曜コース③ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 8/4～9/15 6 39人 28人 148人 

47 ジュニア陸上木曜コース③ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 8/6～9/17 6 39人 35人 191人 

48 ジュニア陸上火曜コース④ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 9/23～11/2 6 39人 39人 202人 

49 ジュニア陸上木曜コース④ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 9/24～11/5 6 39人 40人 204人 

50 ジュニア陸上火曜コース⑤ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 11/10～12/15 6 39人 39人 182人 

51 ジュニア陸上木曜コース⑤ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 11/12～12/17 6 39人 39人 207人 

52 ジュニア陸上火曜コース⑥ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 2/16～3/23 6 30人 27人 143人 

53 ジュニア陸上木曜コース⑥ 
小学生 

（1～4 年生） 
信夫ヶ丘競技場 2/18～3/25 6 30人 36人 204人 
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小 計 510人 349人 1,837人 

 

ウ．森合運動公園開催教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

54 ジュニアテニス 
小学生 

（5～6 年生） 
福島市庭球場 7/22～7/30 3 20人 8人 24人 

55 ジュニアソフトテニス 
小学生 

（5～6年生） 
福島市庭球場 7/27～7/31 3 20人 8人 23人 

56 ナイターテニス 18歳以上 福島市庭球場 10/5～10/12 3 20人 21人 57人 

57 
中学生ソフトテニス 

（ナイター） 
中学生 福島市庭球場 10/6～10/13 3 20人 10人 29人 

小 計 80人 47人 133人 

 

エ．森合市民プール開催教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

58 親子水泳 
3～6 歳児 

と保護者 
森合市民プール 8/1～8/2 2 

10組 

20人 

6組 

12人 

11組 

22人 

59 チャレンジスイミング 
小学生 

（3～6年生） 
森合市民プール 8/4～8/6 4 40人 39人 114人 

小 計 60人 51人 136人 

 

オ．十六沼公園開催教室等 

大 会 名 会場 実施期間 
参加チーム数 受講延 

べ人数 県内 県外 計 

60 十六沼カップＵ－１５春季サッカー大会 十六沼サッカー場 ４月 新型コロナ拡大防止のため中止 

61 十六沼サッカーフェスティバル（前期） 十六沼サッカー場 7/24～7/26 8 0 
8 

（240人） 
720人 

62 十六沼カップＵ－１５夏季サッカー大会 十六沼サッカー場 7月 新型コロナ拡大防止のため中止 

63 十六沼サッカーフェスティバル（後期） 十六沼サッカー場 8/14～8/16 5 3 
8 

（240人） 
720人 

64 福島復興サッカーフェスティバル 十六沼サッカー場 8/10～8/13 5 5 
10 

（240人） 
960人 

小 計 18 8 
26 

（720人） 
2,400人 

 

教室名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

65 新入生限定サッカー 小学 1 年生 十六沼サッカー場 5/8～6/12 6 20人 15人 84人 

66 キッズサッカースクール① 5・6 歳 十六沼サッカー場 4/10～5/29 6 20人 
新型コロナ拡大 

防止のため中止 

67 キッズサッカースクール② 4・5 歳 十六沼サッカー場 6/5～7/10 6 20人 3人 10人 

68 キッズサッカースクール③ 5・6 歳 十六沼サッカー場 6/5～7/10 6 20人 19人 75人 
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69 キッズサッカースクール④ 4・5 歳 十六沼サッカー場 8/28～10/2 6 20人 20人 89人 

70 キッズサッカースクール⑤ 5・6 歳 十六沼サッカー場 8/28～10/2 6 20人 23人 106人 

71 キッズサッカースクール⑥ 5・6 歳 十六沼サッカー場 10/16～11/20 6 20人 28人 137人 

72 キッズサッカースクール⑦ 5・6 歳 十六沼サッカー場 11/27～1/22 6 20人 22人 82人 

73 キッズサッカースクール⑧ 4・5 歳 十六沼サッカー場 10/23～11/27 6 20人 25人 101人 

74 キッズサッカースクール⑨ 4・5 歳 十六沼サッカー場 12/4～1/29 6 20人 10人 30人 

75 ヨーガ 18 歳以上 十六沼サッカー場 10 月 4 30人 
新型コロナ拡大 

防止のため中止 

76 シニアヨーガ 18 歳以上 十六沼サッカー場 11 月 4 30人 
新型コロナ拡大 

防止のため中止 

小 計 250人 135人 714人 

 

カ．ＮＣＶふくしまパークゴルフ場教室等 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

77 お手軽パークゴルフ練習会① 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
5月第 2 月曜 1 9人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

78 お手軽パークゴルフ練習会② 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
6月第 2 月曜 1 9人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

79 お手軽パークゴルフ練習会③ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
7月第 2 月曜 1 9人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

80 お手軽パークゴルフ練習会④ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
8月第 2 月曜 1 9人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

81 お手軽パークゴルフ練習会⑤ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
9月第 2 月曜 1 9人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

82 お手軽パークゴルフ練習会⑥ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
10 月第 2 月曜 1 9人 4人 4人 

83 大人の折り紙Ⅰ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
12 月 4 18人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

84 大人の折り紙Ⅱ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
1 月 4 18人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

85 かんたん健康体操Ⅰ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
2 月 3 10人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

86 かんたん健康体操Ⅱ 18 歳以上 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
3 月 3 10人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

小 計 110人 4人 4人 

 

キ．地区体育館開催教室 

教 室 名 受講対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

87 タグラグビー 
小学生 

（1年生～6年生） 
東部体育館 7 月 2 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

88 
だれでもできる 

簡単おもしろ体操 
18歳以上の女性 東部体育館 8 月 4 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 
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89 タグラグビー 
小学生 

（1年生～6年生） 
西部体育館 12 月 2 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

90 
だれでもできる 

簡単おもしろ体操 
18 歳以上の女性 西部体育館 1 月 4 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

91 タグラグビー 
小学生 

（1年生～6年生） 
南体育館 3/26～3/27 2 30人 7人 11人 

92 
だれでもできる 

簡単おもしろ体操 
18 歳以上の女性 南体育館 3 月 4 20人 

新型コロナ拡大 

防止のため中止 

小 計 130人 7人 11人 

 

 定員 受講者数 受講延べ人数 

⑤の合計（ア+イ+ウ+エ+オ+カ+キ） 1,330人 1,458人 5,950人 

    

総合計（①+②+③+④+⑤+⑥） 2,220人 2,007人 8,661人 

 

⑦ スポ振秋フェスタ 

事 業 名 対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

93 スポ振秋フェスタ 市民 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
11/28 1 -人 500人 500人 

小 計 -人 500人 500人 

 

⑧ スポーツ婚活事業 

事 業 名 対象 会場 実施期間 日数 定員 
受講

者数 

受講延

べ人数 

94 
スポ婚 IN  

ＮＣＶふくしまアリーナ 
18 歳以上 

ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
12/19 1 24人 32人 32人 

小 計 24人 32人 32人 

 

 ⑨ スポーツ大会の主催・共催・後援等 

スポーツ大会の共催・後援等 

内  容 件数 実施月 

各種スポーツ団体等の申請に基づき、スポーツ大会等の事業を共催・後援し、大会成功の

ための活動を支援した。共催後援内容（公社名義の使用、広報等補助） 
4件 通 年 

 

 ⑩ プロスポーツチームと連携した教室   新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

 

（２） スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会等の開催 

 ② 野球教室 

事業内容 会 場 実施日 参加人数 

福島レッドホープスの岩村明憲監督を招へいし、中学生を対象に教室を

開催した。 
信夫ヶ丘球場 3/27 40人 
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 ② スポーツ指導者研修会 

事業内容 会 場 実施日 参加人数 

スポーツ少年団におけるコンプライアンスに関する研修会を開催した。 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
12/5・19 71人 

 

 ③ パラスポーツ体験事業 

事業内容 会 場 実施日 参加人数 

一般を対象に、ボッチャ・シッティングバレーボール教室を開催した。 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
10/17  41人 

 

  ④ 家庭バレーボール審判員養成講習会 

事業内容 会 場 実施日 参加人数 

（公財）福島市スポーツ振興公社主催、福島市家庭バレーボール協会主

管により「公認審判員養成事業の講習会」を実施する。 

新型コロナウイルス感染症 

拡大防止のため中止 

 

  ⑤ 「スポーツと食」についての関連事業 

事業内容 会 場 実施日 参加人数 

公認スポーツ栄養士を招へいし、小中学生の保護者を対象に料理教室を

開催する。 

新型コロナウイルス感染症 

拡大防止のため中止 

 

 

公益目的事業  ２ 体育スポーツ施設の管理運営事業 
 

（１） 福島市から指定管理者として指定を受けたスポーツ施設等の一元的な管理運営 

  ① 市内 35スポーツ施設の管理運営 

  ② 「福島市体育施設オンラインシステム」を活用した均衡ある利用者サービス 

  ③ 安全対策等に配慮した管理運営及び快適なスポーツ環境の確保 
 

（２）スポーツ活動による健康増進等 

 ① 福島トヨタクラウンアリーナトレーニング室の運営 

 ア．インストラクターによるトレーニングアドバイス及び各種エクササイズ等の実施 

事業内容 会 場 実施期間 利用者数 

福島トヨタクラウンアリーナのトレーニング室に専門のインストラクタ

ーを配置し、各種運動指導をするとともにコンピューターを使ってトレー

ニングアドバイスを実施した。 

福島トヨタ 
クラウンアリーナ 

年 間 30,083人 

 

 ② スポーツ体力測定  

 ア．体力測定によるスポーツ意識の高揚 

事業内容 会 場 実施日 利用者数 

市民を対象に体力測定を開催し、スポーツへの意識の高揚を図った。 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
通 年 81人 

 

 

公益目的事業 ３ スポーツ情報の提供事業 
 

（１） スポーツ情報紙の発行 

事業内容 発行回数 発行時期 発行部数 

スポーツ関連情報（施設案内、イベント、年間行事予定等）を盛り込

んだ情報紙を発行しスポーツ活動の普及振興を図った。 
年２回 7 月・3 月 

1回 

107,100部 
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（２） 情報コーナーでの書籍無料貸出 

事業内容 実施期間 貸出冊数 

福島トヨタクラウンアリーナ内の情報コーナーにおいて、書籍の無料貸

出を実施した。 
年 間 31冊 

 

（３） スポーツ情報ガイドの放送 

事業内容 実施期間 放送本数 

福島コミュニティ放送（ＦＭポコ）、福島中心街区ぶらっとＷｅｂＴＶの動画配信、

その他広告等を通して公社の事業や各種スポーツ情報を紹介し、市民への周知を行

った。 

通 年 
20秒スポット 

年間 75本 

 

（４） 公社ホームページでの情報提供 

事業内容 実施期間 備考 

インターネットホームページを運用し事業内容、施設の紹介、空き状況等

の情報を掲載し、市民への周知を行った。   ホームページアドレス  

http://www.sportspc.jp// 

通 年 

R3.3月末 

アクセス数(訪問者数) 

2,276人 
 

（５） ＳＮＳを活用した情報発信 

事業内容 実施期間 備考 

Twitter等を活用し、公社事業等の周知を図った。 通 年 

R3.3月末 

ツイート閲覧数 5,545人 

フォロワー数   139人 

 

 

公益目的事業  ４ スポーツ大会等の開催事業 
 

（１） 福島市から委託された事業・事務 

  ① 事 業 

 ア．スポーツ少年団体育大会 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

スポーツ少年団相互の交流と健全育成、スポーツ振興の

推進、団体活動の活性化を図るため大会を開催した。 

（市 ５競技中２競技実施） 

十六沼公園 

ほか 

県北 中止 0人 

計649人 

 市 10/3～10/25 649人 

 

   イ．福島市民体育祭 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

広く市民の間にスポーツを奨励し、スポーツ精神の高揚と健康増進並

びに体力の向上を図ることにより、健康で心の通い合う都市づくりを

めざし開催した。（３９競技中１６競技実施） 

十六沼公園 
ほか 

9/5～12/6 3,382人 

 

 ウ．ふくしま駅伝福島市チーム応援 

内容 会場 実施日 順位 

市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会に出場する福島市チームを応援す

るほか、大会参加に関する事務処理を行った。 
郡山市～福島市 111/15 

市の部 6位 

総合 7位 
 

 エ．県民スポーツ福島市大会 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

市民の生涯スポーツ振興と各地区住民の交流を図るため、県北大会の 

予選を兼ねて大会を開催する。 

十六沼公園 

ほか 
中止 -人 

 

 オ．県民スポーツ県北地域大会 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

市民の生涯スポーツ振興と各地区住民の交流を図るため、県北大会を

開催する。（福島市、伊達方部、安達方部の持ち回りで開催） 

十六沼公園 

ほか 
中止 -人 

 

https://www.google.co.jp/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi36NrEvv_aAhXHfrwKHfnYAIQQFjAAegQIABAr&url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2F%3Flang%3Dja&usg=AOvVaw1OOuh21lb4FJeEdrrLmbOl
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 カ．ふくしま健康マラソン大会 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

スポーツに親しむ運動の一環として、気軽に参加できる健康マラソン

大会を開催する。 

とうほうみんな

のスタジアム 
中止 -人 

   

  キ．福島市家庭バレーボール大会 

事業内容 会場 実施日 参加人数 

レクリエーションスポーツの普及振興を目指すとともに、家庭バレー

ボール愛好者が、大会を通じて地域相互のコミュニケーションを図る

ことを目的に開催する。 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
中止 -人 

 

② 事 務 

ア．福島市スポーツ少年団本部事務局 

内  容 

福島市スポーツ少年団の団体事務局を担当し、福島市内のスポーツ少年団相互の交流と健全育成、スポーツの振

興の推進、団体活動の活性化を図った。 
 

イ．福島県スポーツ少年団県北支部事務局 

内  容 

福島県スポーツ少年団県北支部の団体事務局を担当し、県北地区のスポーツ少年団相互の交流と健全育成、スポ

ーツの振興の推進、団体活動の活性化を図った。 
 

ウ．福島市民体育祭実行委員会事務局 

内  容 

市民体育祭実行委員会の事務局を担当し、広く市民の間にスポーツを奨励し、スポーツ振興を図った。 

 

Ⅱ 収益事業 
 

収益事業 １ 体育スポーツ施設の管理運営のうち興行に類するものへの施設の貸与事業 

 

事業内容 会 場 実施期間 

興行を目的とする利用者へ施設を貸与し自主財源を確保するとともに、当該施

設の有効活用を図った。 

福島トヨタ 

クラウンアリーナほか 
通 年 

 

収益事業 ２ 物品販売事業 

 

事業内容 会 場 実施期間 

福島市から管理を委託されたスポーツ施設内において、利用者の利便のために

必要な消耗器材、飲料水等の販売を行い、利用者へのサービス向上を図るとと

もに、自主財源を確保した。 

福島トヨタ 

クラウンアリーナほか 
通 年 
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２．収 支 決 算 

令和２年度正味財産増減計算書 

（令和2年4月1日から令和3年3月31日まで） 

 （単位：円） 

科  目 当年度 前年度 増△減 

Ⅰ 一般正味財産増減の部 

 １ 経常増減の部 

 （１）経常収益 

   基本財産運用益 

 

   事業収益 

    自主事業収益 

    受託事業収益 

      

   受取補助金 

     

   受取負担金 

 

雑収益 

 

   賞与引当金戻し入れ額 

 

    

 

経常収益計   (A) 

 

 （２）経常費用 

 事業費 

 管理費 

 

経常費用計   (B) 

  当期経常増減額 (C)=(A)-(B) 

 

２ 経常外増減の部 

（１）経常外収益 

   

経常外収益計  (D) 

 

（２）経常外費用 

  法人税等 

経常外費用計  (E) 

 

 当期経常外増減額 (F)=(D)-(E) 

 当期一般正味財産増減額 

 当期一般正味財産期首残高 

 当期一般正味財産期末残高 

 

Ⅱ 指定正味財産増減の部 

  当期指定正味財産増減額 

  指定正味財産期首残高 

  指定正味財産期末残高 

 

Ⅲ 正味財産期末残高 

 

 

 

30,000 

 

364,959,989 

2,646,500 

362,313,489 

 

48,375,489 

 

35,384,647 

 

4,481,009 

 

9,800,560 

 

 

 

 

 

 

29,753 

 

425,378,254 

4,313,100 

421,065,154 

 

47,902,479 

 

1,755,130 

 

2,384,563 

 

8,792,991 

 

 

 

 

 

 

247 

 

△60,418,265 

△1,666,600 

△58,751,665 

 

473,010 

 

33,629,517 

 

2,096,446 

 

1,007,569 

 

 

 

463,031,694 486,243,170 △23,211,476 

 

 

431,114,851 

31,957,227 

 

 

 

457,095,679 

29,819,900 

 

 

 

△25,980,828 

2,137,327 

 

463,072,078 486,915,579 △23,843,501 

△40,384 △672,409 632,025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0 0 

 

 

90,400 

 

 

165,700 

 

 

△75,300 

90,400 165,700 △75,300 

   

△90,400 △165,700 75,300 

△130,784 △838,109 707,325 

18,218,551 19,056,660 △838,109 

18,087,767 18,218,551 △130,784 

   

0 0 0 

300,000,000 300,000,000 0 

300,000,000 300,000,000 0 

   

318,087,767 318,218,551 △130,784 
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令和２年度末貸借対照表 

（令和3年3月31日現在） 

 （単位：円） 

科  目 当年度 前年度 増△減 

Ⅰ 資産の部 

 １ 流動資産 

    現金預金 

    未収金 

    前払金 

 

 

71,208,289 

43,225,235 

33,000 

 

 

62,889,920 

7,663,274 

0 

 

 

8,318,369 

35,561,961 

33,000 

   流動資産合計 114,466,524 70,553,194 43,913,330 

 ２ 固定資産 

    基本財産 

      基本財産定期預金 

 

 

300,000,000 

 

 

300,000,000 

 

 

0 

      基本財産合計 300,000,000 300,000,000 0 

    特定資産 

      退職給付引当資産 

 

122,144,582 

 

115,424,150 

 

6,720,432 

      特定資産合計 122,144,582 115,424,150 6,720,432 

 固定資産合計 422,144,582 415,424,150 6,720,432 

資産合計 536,611,106 485,977,344 50,633,762 

Ⅱ 負債の部 

 １ 流動負債 

    未払金 

    前受金 

    未払法人税 

    預り金 

    賞与引当金 

 

 

26,236,111 

784,400 

90,400 

59,463,992 

9,803,854 

 

 

34,024,559 

1,601,990 

165,700 

6,741,834 

9,800,560 

 

 

△7,788,448 

△817,590 

△75,300 

52,722,158 

3,294 

 96,378,757 52,334,643 44,044,114 

 ２ 固定負債 

    退職給付引当金 

   固定負債合計 

 

122,144,582 

 

115,424,150 

 

6,720,432 

122,144,582 115,424,150 6,720,432 

 負債合計 

 

218,523,339 

 

 

167,758,793 

 

 

50,764,546 

 

 

Ⅲ 正味財産の部 

 １ 指定正味財産 

   （うち基本財産への充当額） 

 ２ 一般正味財産 

   （うち当期正味財産増減額） 

 

 

300,000,000 

(300,000,000) 

18,087,767 

(△130,784) 

 

 

300,000,000 

(300,000,000) 

18,218,551 

(△838,109) 

 

 

0 

0 

△130,784 

(707,325) 

 正味財産合計 318,087,767 318,218,551 △130,784 

 負債及び正味財産合計 536,611,106 485,977,344 50,633,762 
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参 考 資 料      

年度別事業実績表 
１．各種スポーツ教室等の開催、体育スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会の開催事業 

（１）スポーツ教室の開催 

 ①ジュニア対象教室 

教   室   名 会    場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

小学生体育あそび 

(小学生コーディネーション) 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～4年生) 
－ － － 22人 中止 

新入生スポーツ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
小学 1 年生 － － － 31人 中止 

ジュニア水泳（ナイター） 森合市民プール 
小学生 

(4 年生～6年生) 
16人 15人 15人 － － 

ジュニア水泳 森合市民プール 
小学生 

(1 年生～3年生) 
58人 57人 49人 41人 26人 

ジュニアトランポリン 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～3年生) 
－ － 11人 － － 

ジュニア体操＆トランポリン 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～4年生) 
－ － － 53人 － 

ジュニア体操Ⅰ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～4年生) 
48人 35人 50人 50人 中止 

ジュニア体操Ⅱ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～4年生) 
52人 38人 52人 － 30人 

ジュニアスキー 
（28年度より） 

米沢スキー場 

小学生 

(3 年生～6年生) 
42人 31人 34人 中止 中止 

ふれあい体験乗馬「ジュニア」 

(ふれあい乗馬体験Ⅰ） 
福島競馬場 小学5年生～高校生 7人 10人 7人 中止 中止 

(ふれあい乗馬体験Ⅱ） 福島競馬場 小学5年生～高校生 6人 12人 4人 － － 

キッズダンス 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～4年生) 
－ － 11人 12人 14人 

キッズダンス（低学年） 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(1 年生～3年生) 
21人 10人 － － － 

キッズダンス（高学年） 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

小学生 

(4 年生～6年生) 
－ 3人 － － － 

幼児体操 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
4 歳～6 歳児 － 45人 15人 15人 中止 

小計 250人 256人 248人 224人 70人 

 

 ②親子対象教室 

教   室   名 会    場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

親子スキンスキンシップ体操 

（親子の体操（前期）） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

保護者と子１人 

(2 歳半～5 歳児) 

7組 

14人 

7組 

14人 

13組 

26人 

4組 

8人 
－ 

親子トランポリン 

（親子トランポリンⅠ） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

保護者と子１人 

(小学生) 

19組 

38人 

23組 

46人 

15組 

30人 

15組 

30人 

20組 

41人 

親子トランポリンⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

保護者と子１人 

(小学生) 

17組 

34人 

12組 

24人 
－ － － 

親子仲良しヨーガ 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

保護者と子１人 

(小学生) 
－ － － － 

7組 

14人 

親子体験スポーツ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

保護者と子１人 

(小学生) 
－ － － － 

7組 

14人 

小 計 
43組 

86人 

42組 

84人 

28組 

56人 

19組 

38人 

34組 

69人 
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③一般対象教室 

教   室   名 会    場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

ボクシングエクササイズ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
25人 39人 26人 24人 25人 

ボクシングエクササイズⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － － － 31人 

卓球 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
24人 31人 29人 39人 23人 

ヨーガ 

(ヨーガⅠ) 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳～40 歳） 
71人 82人 68人 59人 中止 

ヨーガⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳～40 歳） 
34人 － － － － 

ベーシックヨーガ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ 56人 38人 40人 52人 

ふれあい体験乗馬Ⅰ 

（乗馬Ⅰ） 
福島競馬場 

一般 

（18 歳～40 歳） 
5人 1人 0人 3人 中止 

ふれあい体験乗馬Ⅱ 

（乗馬Ⅱ） 
福島競馬場 

一般 

（18 歳～40 歳） 
7人 5人 3人 － － 

ルーシーダットン 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
43人 51人 34人 35人 38人 

ウェーブストレッチリングⅠ 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
20人 19人 24人 20人 15人 

ウェーブストレッチリングⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
33人 28人 23人 25人 － 

バドミントン「初心者」 

(バドミントン) 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
23人 28人 36人 36人 33人 

楽しくボディシェイプ 

(めざせ美ボディエクササイズⅠ) 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般女性 

（18 歳以上） 
28人 16人 31人 10人 10人 

めざせ美ボディエクササイズⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般時勢 

（18 歳以上） 
－ － 10人 6人 － 

アクティブエアロⅠ 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
34人 35人 31人 29人 中止 

アクティブエアロⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
24人 25人 32人 36人 － 

アクティブエアロⅢ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － － 40人 － 

シェイプアップエアロ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
32人 18人 － － － 

リラックス＆ストレッチ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
33人 34人 － － － 

ゆがみ改善ストレッチ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － 42人 52人 － 

腰痛に悩む人のための背骨

コンディショニングⅠ 

ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － 24人 18人 35人 

腰痛に悩む人のための背骨

コンディショニングⅡ 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － － － 43人 

誰でも簡単ティラピス 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － 30人 47人 中止 

正しい姿勢で速く歩く 

ためのウォーキング 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（18 歳以上） 
－ － － － 24人 

小 計 436人 468人 481人 519人 329人 
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④シニア対象教室 

教   室   名 会    場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

ソフトリフレッシュⅠ 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
42人 28人 24人 20人 21人 

ソフトリフレッシュⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
－ 24人 20人 16人 － 

シニアのための 

健康リフレッシュ体操Ⅰ 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
34人 24人 29人 20人 13人 

シニアのための 

健康リフレッシュ体操Ⅱ 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
－ － － － 20人 

体操で健康づくり 

（健康体操） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
49人 50人 53人 47人 27人 

シニアヨーガ 

（リラックスヨーガ） 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
29人 21人 38人 20人 － 

機能改善体操＆ストレッチⅠ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
45人 57人 55人 56人 － 

機能改善体操＆ストレッチⅡ 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

一般 

（60 歳以上） 
－ 41人 55人 48人 － 

小 計 199人 245人 274人 227人 81人 

 

 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

計（①+②+③+④） 971人 1,053人 1,059人 1,008人 549人 

教      室      数 31 35 36 35 31 

 

⑤ 地域と連携した教室 

 ア．他施設を活用した出張教室 

教   室   名 会   場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

腰痛に悩む人のための 

背骨コンディショニング 
ライフ吉井田 

一般 

（18 歳以上） 
   14人 中止 

小 計    14人 0人 

 

⑥ 施設を活用したスポーツ教室及び大会 

ア．ＮＣＶふくしまアリーナ開催教室 

教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

親子卓球 
保護者と子 1人 

(小学 1～6年生) 
   30人 － 

シニア卓球 
一般 

(60 歳以上) 
   25人 － 

ズンバでエクササイズ 
一般 

(18 歳以上) 
   28人 － 

はじめての弓道 
一般 

(18 歳以上) 
   20人 － 

簡単おもしろ体操Ⅰ 
一般女性 

(18 歳以上) 
   9人 16人 

簡単おもしろ体操Ⅰ 
一般女性 

(18 歳以上) 
   － 16人 

タグラグビー 小学生    9人 － 
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シニアヨーガ 
一般 

(60 歳以上) 
   － 中止 

ソフトリフレッシュⅡ 
一般 

(60 歳以上) 
   － 29人 

ゆがみ改善ストレッチ 
一般 

(60 歳以上) 
   － 中止 

ウェーブストレッチリングⅡ 
一般 

(18 歳以上) 
   － 42人 

アクティブエアロⅡ 
一般 

(18 歳以上) 
   － 12人 

小 計    121人 115人 

 

 イ．信夫ヶ丘競技場開催教室 

教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

ジュニア陸上(火曜コース)① 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
59人 103人 39人 39人 中止 

ジュニア陸上(木曜コース)① 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
51人 58人 39人 37人 中止 

ジュニア陸上(火曜コース)② 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
68人 61人 39人 39人 31人 

ジュニア陸上(木曜コース)② 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
62人 65人 39人 39人 35人 

ジュニア陸上(火曜コース)③ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
63人 67人 39人 39人 28人 

ジュニア陸上(木曜コース)③ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
76人 49人 39人 39人 35人 

ジュニア陸上(火曜コース)④ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
51人 46人 39人 38人 39人 

ジュニア陸上(木曜コース)④ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
40人 77人 39人 39人 40人 

ジュニア陸上(火曜コース)⑤ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
71人 73人 39人 39人 39人 

ジュニア陸上(木曜コース)⑤ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
65人 54人 39人 39人 39人 

ジュニア陸上(火曜コース)⑥ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
62人 53人 39人 39人 27人 

ジュニア陸上(木曜コース)⑥ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
64人 43人 39人 38人 36人 

ジュニア陸上(火曜コース)⑦ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
38人 39人 39人 33人 － 

ジュニア陸上(木曜コース)⑦ 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
37人 － 39人 40人 － 

ボクシングエクササイズ 
一般 

（18 歳以上） 
22人 22人 28人 24人 － 

ウエイトトレーニング 高校生 26人 23人 24人 － － 

ジュニア陸上夏休みコース① 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
－ － － － 中止 

ジュニア陸上夏休みコース② 
小学生 

(1 年生～4 年生) 
－ － － － 中止 

小 計 855人 833人 598人 561人 349人 
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 ウ．森合運動公園開催教室 

教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

ジュニアテニス① 
小学生 

(4年生～6 年生) 
24人 21人 － － 8人 

ジュニアテニス② 
小学生 

(1年生～3 年生) 
17人 － － － － 

ジュニアソフトテニス 
小学生 

(4年生～6 年生) 
22人 18人 11人 － 8人 

体験弓道 
一般 

（18 歳以上） 
15人 16人 14人 － － 

ナイターテニス 

(ナイターテニス①) 

一般 

（18 歳以上） 
24人 25人 23人 21人 21人 

ナイターテニス② 
一般 

（18 歳以上） 
24人 32人 － － － 

親子テニス 
保護者と子１人 

(小学 3～6 年生) 

8組 

16人 

8組 

16人 

11組 

22人 

13組 

26人 
－ 

中学生ソフトテニス 中学生 29人 24人 － － － 

中学生ソフトテニス(ナイター) 中学生 － 26人 33人 35人 10人 

スポーツ吹矢 
一般 

（18 歳以上） 
－ － 9人 － － 

親子で体験スポーツ吹矢 
保護者と子 1 人 

（小学 1～6年生） 
－ － 

10組 

20人 
－ － 

かんたん健康体操 
一般 

（18 歳以上） 
－ － － 中止 － 

小 計 171人 178人 132人 82人 47人 

 

 エ．森合市民プール開催教室 

教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

チャレンジスイミング 
小学生 

(3 年生～6年生) 
28人 38人 22人 31人 39人 

親子水泳 
保護者と子１人 

(3 歳～6 歳児) 

8組 

16人 

11組 

22人 

6組 

12人 

9組 

18人 

6組 

12人 

小 計 44人 60人 34人 49人 51人 

 

 オ．十六沼公園開催教室等 

大   会   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

十六沼公園サッカーフェスティバル（前期） 
県内外の高校 

サッカー部 

10チーム 

260人 

13チーム 

390人 

11チーム 

330人 

8チーム 

310人 

8チーム 

240人 

十六沼公園サッカーフェスティバル（後期） 
県内外の高校 

サッカー部 

10チーム 

300人 

16チーム 

330人 

11チーム 

330人 

8チーム 

310人 

8チーム 

240人 

福島復興サッカーフェスティバル 
県内外の高校 

サッカー部 

8チーム 

156人 

11チーム 

330人 

11チーム 

330人 

8チーム 

310人 

10チーム 

240人 

十六沼カップ（春季） 
県内外の高校 

サッカー部 

8チーム 

200人 

8チーム

240人 

10チーム

300人 

8チーム 

310人 
中止 

十六沼カップ（夏季） 
県内外の高校 

サッカー部 

10チーム 

260人 

10チーム 

300人 

10チーム 

300人 

8チーム 

310人 
中止 

サテライトリーグ 県北の中学生 
8チーム 

144人 

8チーム 

160人 
－ － － 

小 計 1,320人 1,750人 1,590人 1,550人 720人 
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教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

サッカースクール（U-13） 12 歳～13 歳 21人 － － － － 

キッズサッカースクール（未就学児） 4 歳～6 歳 57人 57人 － － － 

フットボールエクササイズ（フルエ）Ⅰ 
一般女性 

（18 歳以上） 
－ 9人 4人 － － 

フットボールエクササイズ（フルエ）Ⅱ 
一般女性 

（18 歳以上） 
－ 7人 － － － 

フットボールエクササイズ（フルエ）Ⅲ 
一般女性 

（18 歳以上） 
－ 12人 － － － 

キッズサッカースクール① 5 歳・6 歳 － － 21人 22人 中止 

キッズサッカースクール② 4 歳・5 歳 － － 33人 16人 3人 

キッズサッカースクール③ 5 歳・6 歳 － － 29人 36人 19人 

キッズサッカースクール④ 4 歳・5 歳 － － － 17人 20人 

キッズサッカースクール⑤ 5 歳・6 歳 － － － 30人 23人 

キッズサッカースクール⑥ 5 歳・6 歳 － － － 18人 28人 

キッズサッカースクール⑦ 5 歳・6 歳 － － － 28人 22人 

キッズサッカースクール⑧ 4 歳・5 歳 － － － － 25人 

キッズサッカースクール⑨ 4 歳・5 歳 － － － － 10人 

ジュニアサッカースクール① 
小学生 

（1 年生～4年生） 
－ － 15人 － － 

ジュニアサッカースクール② 
小学生 

（1 年生～4年生） 
－ － 15人 － － 

親子サッカー教室① 3 歳～6 歳 － － 18人 26人 － 

親子サッカー教室② 
小学生 

（1 年生～3年生） 
－ － 4人 18人 － 

新入生限定サッカー 小学 1 年生 － － － － 15人 

ヨーガ 
一般 

（18 歳以上） 
－ － － － 中止 

シニアヨーガ 
一般 

（18 歳以上） 
－ － － － 中止 

小 計 78人 85人 139人 211人 165人 

 

 カ．ＮＣＶふくしまパークゴルフ場開催教室等 

教   室   名 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

体験パークゴルフ 
一般 

（18 歳以上） 
 25人 24人 10人 － 

体験親子パークゴルフ 
保護者と子 1人 

（小学 3～6年生） 
 14人 － － － 

お手軽パークゴルフ練習会① 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 10人 中止 
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お手軽パークゴルフ練習会② 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 13人 中止 

お手軽パークゴルフ練習会③ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 16人 中止 

お手軽パークゴルフ練習会④ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 10人 中止 

お手軽パークゴルフ練習会⑤ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 7人 中止 

お手軽パークゴルフ練習会⑥ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － 12人 4人 

楽リセットⅠ 
一般 

（18 歳以上） 
 9人 7人 9人 － 

楽リセットⅡ 
一般 

（18 歳以上） 
 6人 8人 － － 

誰でも簡単体操 
一般 

（18 歳以上） 
 5人 7人 4人 － 

大人の折り紙Ⅰ 
一般 

（18 歳以上） 
 5人 21人 20人 中止 

大人の折り紙Ⅱ 
一般 

（18 歳以上） 
 18人 － － 中止 

かんたん健康体操Ⅰ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － － 中止 

かんたん健康体操Ⅱ 
一般 

（18 歳以上） 
 － － － 中止 

山田区パークゴルフ大会（オープン参加の部）  － 82人 90人 － 

小 計  82人 149人 201人 4人 

 

 キ．地区体育館開催教室 

教   室   名 会   場 対   象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

タグラグビー 南体育館 小学生    － 7人 

たれでもできる 

簡単おもしろ体操 
南体育館 

一般女性 

(18 歳以上) 
   － 中止 

タグラグビー 東部体育館 小学生    － 中止 

たれでもできる 

簡単おもしろ体操 
東部体育館 

一般女性 

(18 歳以上) 
   8人 中止 

タグラグビー 西部体育館 小学生    19人 中止 

たれでもできる 

簡単おもしろ体操 
西部館 

一般女性 

(18 歳以上) 
   － 中止 

親子で体験スポーツ吹矢 南体育館 
保護者と子 1人 

(小学 1～6年生) 
   

1組 

2人 
－ 

体験スポーツ吹矢 南体育館 小学生以上    17人 － 

小 計    46人 7人 

 

 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

（ア+イ+ウ+エ+オ+カ+キ）計 2,468人 2,988人 2,642人 2,835人 1,458人 

      

総合計（①+②+③+④+⑤+⑥） 3,439人 4,041人 3,701人 3,843人 2,007人 
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⑦ スポ振秋フェスタ 

事  業  名 会  場 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

スポ振秋フェスタ 
ＮＣＶふくしま 

パークゴルフ場 
－ － － － 500人 

 

⑧ スポーツ婚活事業 

事  業  名 会  場 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

スポ婚 IN  

ＮＣＶふくしまアリーナ 

ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
－ － － － 32人 

 

⑨ スポーツ大会の主催・共済・後援等 

事  業  名 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

スポーツ大会の主催・共催・後援等 24件 16件 20件 17件 4件 

 

⑩ プロスポーツチームと連携した教室 

事  業  名 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

プロスポーツチームと連携した教室 － － － － 中止 

 

（２）スポーツ指導者及び選手の養成並びに育成のための実技講習会等の開催 
 

事  業  名 会  場 対 象 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

ソフトボール教室 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

中学生 

（女子） 
－ － 268人 － － 

野球教室 
ＮＣＶふくしま 

アリーナ 
中学生 － － 143人 55人 40人 

サッカー教室 
十六沼公園 

サッカー場他 
小学生 200人 － － － － 

バドミントン教室 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
高校生 69人 63人 － － － 

卓球教室 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
小・中学生 106人 － － － － 

ハンドボール教室 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
中学生 － 152人 － － － 

バレーボール教室 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 

スポーツ少

年団員 
－ － － 68人 － 

スポーツ指導者研修会 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
指導者 59人 39人 40人 － 71人 

パラスポーツ体験事業 
福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
市民 － － － － 41人 

家庭バレーボール 

審判員養成講習会 

福島トヨタ 

クラウンアリーナ 
審判員 － － 122人 120人 中止 

「スポーツと食」について

の関連事業 

桜の聖母短期大学 

調理実習室 

一般 

（18 歳以上） 
－ － － 28人 中止 
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２．体育スポーツ施設の管理運営事業 

（１）福島市から管理を委託されたスポーツ施設等の一元的な管理運営 

   別表１「福島市から管理を委託されたスポーツ施設利用状況」のとおり 
 

（２）スポーツ活動における健康相談等 

事  業  名 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

トレーニング室 

新規登録者数 1,492人 1,687人 1,436人 1,408人 602人 

利用人数 61,720人 68,834人 65,893人 64,503人 30,083人 

ス ポ ー ツ 体 力 測 定 191人 220人 182人 180人 81人 

 

３．スポーツ情報の提供事業 

事  業  名 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

スポーツ情報紙の発行 
111,700部 

年 3回 

107,150部 

年 3回 

107,100部 

年 3回 

107,200部 

年 3回 

107,100部 

年 2回 

情報コーナー書籍無料貸出 140人 98人 73冊 70冊 31冊 

ホームページアクセス数(訪問者数) － － － － 2,276人 

Twitter ツイート閲覧数 

      フォロワー数 
－ － － － 

5545人 

139人 

 

４．スポーツ大会等の開催事業 

事  業  名 28年度 29年度 30年度 元年度 ２年度 

スポーツ少年団体育大会 4,388人 4,290人 4,080人 4,123人 649人 

県民スポーツ福島市大会 1,007人 1,012人 951人 973人 中止 

県民スポーツ県北大会 - － － － 中止 

福島市民体育祭 11,499人 11,065人 10,341人 10,069人 3,382人 

ふくしま健康マラソン大会 1,802人 1,737人 1,872人 1,331人 中止 

福島市家庭バレーボール大会 1,574人 1,500人 1,586人 1,500人 中止 

 


